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Die Aktualisierung dieser Leitlinie erfolgt bis September 2000. Ergeben sich in die-
sem Zeitraum wissenschaftlich und klinisch relevante Erkenntnisse, die die Thera-
pieempfehlungen dieser Leitlinie widerlegen oder überflüsssig machen, werden
kurzfristig entsprechende Informationen durch das Institut für Gesundheitsökonomie
und Klinische Epidemiologie der Universität zu Köln erstellt.

Anfragen zur Methodik sowie Anforderung von Exemplaren der Leitlinie (Experten-,
Anwender-, Patientenversion) bitte an:

Institut für Gesundheitsökonomie und Klinische Epidemiologie
der Universität zu Köln
Prof. Dr. med. Dr. sc. Karl W. Lauterbach
Gleuelerstraße 176-178
50935 Köln

Anfragen zum Inhalt der Leitlinien sowie Anregungen und Kommentare bitte an:

Diabetes-Forschungsinstitut an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
Prof. Dr. med. Hans Hauner
Auf´m Hennekamp 65
40225 Düsseldorf
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Die multidisziplinäre Entwicklung der Evidenz-basierten Leitlinie zum Management
der Adipositas in Deutschland erfolgte unter Beteiligung folgender Institutionen und
Personen:

Institut für Gesundheitsökonomie und Klinische Epidemiologie
der Universität zu Köln
Prof. Dr. med. Dr. sc. Karl W. Lauterbach
Gleuelerstr. 176-78
50935 Köln

Dr. med. Christiane Fuchs
Dr. med. Afschin Gandjour, MBA
Dipl. rer. pol. Elke Hunsche
Uta Kautz-Segadlo, Ärztin
Dr. med. Thomas Kurscheid, MPH
Romy Maringer, Ärztin
Dipl. stat. Michael Mayer
Dr. med. Sibylle Steiner, MBA
Prof. Dr. med. Dr. sc. Karl W. Lauterbach

Fachbereich Ökotrophologie, Fachhochschule Hamburg
Prof. Dr. rer. nat. Joachim Westenhöfer
Lohbrügger Kirchstr. 65
21033 Hamburg

Teutoburger-Wald-Klinik, Bad Rothenfelde,
Prof. Dr. med. Alfred Wirth
Teutoburger-Wald-Str. 33
49214 Bad Rothenfelde

Diabetes-Forschungsinstitut an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
Prof. Dr. med. Hans Hauner
Auf´m Hennekamp 65
40225 Düsseldorf

Interessenskonflikt:
Wir danken der Knoll Deutschland GmbH und der Knoll AG sowohl für die finanzielle
als auch die personelle Unterstützung bei der Erstellung und Verbreitung dieser Leit-
linie.

Das Diabetes-Forschungsinstitut an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf führt
in Zusammenarbeit mit dem Institut für Gesundheitsökonomie, Medizin und Gesell-
schaft an der Universität zu Köln und der Knoll Deutschland GmbH eine Kostenef-
fektivitätsstudie des Wirkstoffs Sibutramin durch. Professor Wirth ist Leiter einer kli-
nischen Prüfung zur Wirksamkeitsprüfung von Sibutramin.
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